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Magici monti pallidi: le Dolomiti di Brenta!
Il Gruppo delle Dolomiti di Brenta è l'unico gruppo dolomitico ad ergersi ad ovest del fiume Adige. Da più di
un secolo meta di alpinisti ed escursionisti da tutto il mondo, offre una straordinaria varietà di ascensioni,
percorsi attrezzati e sentieri, oltre a decine di rifugi e bivacchi in quota.

Il gruppo si estende per circa 40 chilometri in direzione nord - sud, e per circa 12 km da est ad ovest. Ha come
confini naturali a nord la Valle di Sole, ad est la Valle di Non, il Lago di Molveno e la Paganella, a sud le
Valli Giudicarie, e ad ovest la Valle Rendena. L'intero gruppo è compreso nel territorio del Parco Naturale
Adamello-Brenta.

Le Dolomiti di Brenta si connotano per i suggestivi torrioni di roccia, che all'alba e al tramonto si tingono del
caratteristico colore rosa, e per l'imponenza degli scenari naturali.

La suddivisione del Gruppo

Il Campanile Basso (al centro) e la cima Brenta Alta (a destra)Il Gruppo è tradizionalmente diviso in tre parti:
la parte centrale è in assoluto la più frequentata, anche per via dei comodi accessi da Molveno e Madonna di
Campiglio. Le cime più affascinanti del Gruppo si concentrano in questo settore, e possono essere godute in
tutto il loro splendore percorrendo uno dei sentieri attrezzati più famosi al mondo, la Via delle Bocchette;
la parte settentrionale, più selvaggia e meno frequentata, è meno adatta all'escursionista inesperto, in quanto i
percorsi per giungere ai rifugi sono mediamente più ardui e più lunghi. Rappresenta forse, tuttavia, la parte
naturalisticamente più bella del Gruppo, tanto da ospitare una piccola colonia di orsi bruni;
la parte meridionale del Gruppo offre accessi forse meno agevoli ma spesso più interessanti dal punto di vista
naturalistico. È frequentata in estate soprattutto nel settore che confina con la parte centrale, molto meno in
quello più meridionale.

Le principali cime

Molte cime del gruppo superano i 2.800 metri di altitudine. Varie vette superano quota 3.000 metri:

Cima Tosa (m. 3173)• 
Cima Brenta (m. 3150)• 
Crozzon di Brenta (m. 3118)• 
Cima Ambiez (m. 3102)• 
Cima Mandron (m. 3033)• 
Torre di Brenta (m. 3008)• 

Tra le cime più interessanti dal punto di vista alpinistico figurano inoltre il Campanile Basso (m. 2877), la
Cima d'Agola (m. 2959), i Castelletti di Vallesinella (m. 2601 l'inferiore, m. 2700 il superiore).

Principali Rifugi alpini

Il Rifugio Pedrotti all'albaTutto il gruppo è ben servito da numerosi rifugi. I principali sono:

Rifugio Grostè• 
Rifugio Tuckett• 
Rifugio Brentei• 
Rifugio Alimonta• 
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Rifugi Pedrotti/Tosa• 
Rifugio Silvio Agostini• 
Rifugio Dodici Apostoli• 

Tutti nell'ormai famoso sentiero delle bocchette, via ferrata molto nota e apprezzata dagli escursionisti.

I laghi

Nel Gruppo si trovano molti laghi alpini, il più esteso dei quali è il lago di Molveno.

Il lago più interessante è certamente quello di Tovel, un tempo celebre per la colorazione rossa delle sue
acque.

Gli altri laghi del Gruppo sono laghetti alpini di modeste dimensioni: il lago di Valagola in Val d'Agola, il
lago Durigat nelle vicinanze del Rifugio Peller, il Lago delle Salare in prossimità del Passo della Nana, e il
Lago di Asbelz.

Gli accessi al Gruppo

I principali accessi al gruppo sono quattro:

dall'Altopiano della Paganella, ed in particolare dalla località Pradel nel Comune di Molveno: fornisce un
agevole accesso da sud-ovest, in particolare al centralissimo Rifugio Tommaso Pedrotti;
dalle Valli Giudicarie, in particolare dalla Val d'Ambiez (da San Lorenzo in Banale, per raggiungere il
Rifugio Silvio Agostini ) e dalla Val d'Algone (per accedere al Rifugio Dodici Apostoli);
dalla Valle Rendena, dalla località Vallesinella di Madonna di Campiglio, o con gli impianti di risalita che
portano al Passo del Grosté;
dalla Valle di Non, per la Val di Tovel (cui si può accedere in macchina)

Richiesta info
Pianifica il tuo tour

Tours

tour
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Dolomiti di Brenta Bike Expert

177km | 7700m dislivello | 3+gg

Il mountain bike tour più impegnativo ma anche quello più affascinante: a tu per tu con le Dolomiti fin oltre i
duemila metri.

Vedi i dettagli se ancora non li conosci: tutte le informazioni, il profilo altimetrico, naviga la mappa, scarica
la traccia per il tuo dispositivo!

MAPPA / GPX DOWNLOAD / DESCRIZIONE

Se hai deciso di partire pianifica con noi il tuo tour personalizzato. E' semplice: ti servono almeno 3 giorni, e
un po' di allenamento. E puoi percorrerlo con piÃ¹ facilitÃ  in ebike!

Pianifica il tuo tour
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tour

Dolomiti di Brenta Bike Country

136km | 4600m dislivello | 3+gg

Il mountain bike tour più leggero, ma non senza fascino: esplora i tranquilli borghi del fondovalle, pedala in
sicurezza sulle piste ciclabili. Un tour quasi per tutti.

Vedi i dettagli se ancora non li conosci: tutte le informazioni, il profilo altimetrico, naviga la mappa, scarica la
traccia per il tuo dispositivo!

MAPPA / GPX DOWNLOAD / DESCRIZIONE

Se hai deciso di partire pianifica con noi il tuo tour personalizzato. E' semplice: ti servono almeno 3 giorni, e
un po' di allenamento. E puoi percorrerlo con piÃ¹ facilitÃ  in ebike!

Pianifica il tuo tour
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tour

Dolomiti di Brenta Bike Explorer

Se i tour expert e country non ti bastano... aggiungi un tour Dolomiti Brenta Bike Explorer.

Sono sei itinerari aggiuntivi, uno per ciascun ambito, per addentrarsi un po' più tra le valli ed i paesi del
Dolomiti di Brenta Bike.

VEDI I TOUR EXPLORER

Se hai giÃ  scelto il tuo tour Explorer e sei pronto per partire pianifica con noi il tuo tour personalizzato.
Aggiungi un giorno in piÃ¹ per ogni tour Explorer!

Pianifica il tuo tour

1

Magici monti pallidi: le Dolomiti di Brenta!

tour 6



Val Rendena

DBB Explorer Val Borzago

42km | 2170m dislivello | 7h

2

Giudicarie Centrali

DBB Explorer Val di Breguzzo

39km | 1700m dislivello | 5h

3

Comano Valle Salus

DBB Explorer Monte Casale

55km | 2500m dislivello | 8h

4

Molveno Andalo Paganella

DBB Explorer Monte Gazza

46km | 2100m dislivello | 6h

5

Val di Non

DBB Explorer Val di Tovel

26km | 770m dislivello | 4h

6
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Val di Sole

DBB Explorer I Masi da Mont

25km | 1100m dislivello | 4h

Pianifica

Pianifica

il tuo DBB

Organizza insieme allo STAFF DBB il tuo Dolomiti Brenta Bike personalizzato.
Con la nostra esperienza e consulenza ti consigliamo le tappe migliori, prenotiamo per te gli hotel, il transfer
ed anche il noleggio della mountain bike, muscolare o e-bike! Se invece sei un BIKER fai da te puoi
organizzare in autonomia il tuo tour: qui trovi l'elenco degli hotel, i dettagli del servizio trasporto bagagli,
noleggio e assistenza.

AFFIDATI ALLO STAFF

CREA LA TUA VACANZA
vedi offerte
Richiesta info
BIKER FAI DA TE

servizio transfer bagagli
HOTEL CONVENZIONATI
COMPRA MAP&GADGET

Pianifica

servizio transfer bagagli
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Servizio attivo dal 17/06 al 17/09 a partire da â“¬ 15,- persona/giorno

vedi dettagli

Pianifica

OspitalitÃ¡

tutti hotel garnÃ¬ agriturismo Bed & Breakfast campeggi residence
Val Rendena Altopiano della Paganella Val di Non  Val di Sole Valli Giudicarie Terme di Comano €€€ » € €
« €€€
apri mappa
1

GRAND HOTEL MOLVENO

da € 120

MOLVENO

 prenota
2

DOLOMITI APART

da € 75.43
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BLEGGIO SUPERIORE

 prenota
3

FONTANELLA

da € 67.14

MOLVENO

 prenota
4

AGRITURISMO FLORANDONOLE

da € 65

FAI DELLA PAGANELLA

 prenota
5

MIRALAGO

da € 65

MOLVENO

 prenota
6

CASARIGA

da € 60
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COMANO TERME

 prenota
7

RESIDENZA ALBA

da € 57.07

MOLVENO

 prenota
8

HOTEL DOLOMITI

da € 55

TIONE DI TRENTO SAONE

 prenota

Ristoranti e servizi

Ristoranti e servizi

tutti bike service Hotel ristoranti, pizzerie, bar alimentari assistenza sanitaria banche, poste, internet point
trasporti sport e divertimenti
apri mappa
1

360Â° DI CADORIN MASSIMO
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Contatti
Dolomiti di Brenta Bike

c/o Azienda per il Turismo Madonna di Campiglio 

Via Pradalago, 4 - 38086 Madonna di Campiglio (TN)

+39 0465 447501
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  È necessario attivare JavaScript per visualizzare l'indirizzo email.

Dolomiti di Brenta Bike - BOOKING

c/o Agenzia Viaggi Guida Vacanze

Via C.A Martini 1 - 38023 Cles (TN)

+39 0463 423002

  È necessario attivare JavaScript per visualizzare l'indirizzo email.

Richiesta info
I dati verranno trattati in conformitÃ  alla vigente normativa sulla protezione dei dati personali. Tutte le
informazioni sono disponibili nella Privacy Policy

Iscrivimi alla newsletter (ti verrÃ  inviata una mail con un link di conferma). Privacy Policy

Invia richiesta

Servizi
Pianifica il tuo tour♦ 
Shop ON LINE: Maps&Gadgets♦ 
Pacchetti e offerte♦ 
Servizio Transfer Bagagli♦ 
Servizi di mobilitÃ ; treno, bus, taxi!♦ 

• 

UtilitÃ 
FAQ Organizza il tuo tour!♦ 
Segnaletica e sicurezza sul territorio♦ 
Cartografia, mappe e carte tecniche♦ 
Webcam Dolomiti Brenta Bike♦ 
Press area♦ 
Info & contatti♦ 

• 

Dolomiti di Brenta Bike Tour
Dolomiti di Brenta Bike Expert♦ 
Dolomiti di Brenta Bike Country♦ 
Dolomiti di Brenta Bike Explorer♦ 

• 

Dolomiti Brenta Bike EXPLORER Tour
DBB Explorer Val Borzago♦ 

• 
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DBB Explorer Val di Breguzzo♦ 
DBB Explorer Monte Casale♦ 
DBB Explorer Monte Gazza♦ 
DBB Explorer Val di Tovel♦ 
DBB Explorer I Masi da Mont♦ 

Dolomiti di Brenta Bike - P.Iva, CF, Reg. Imp. di Trento 95006040224

made in kumbe

Privacy   |   Cookies
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